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Zivot v chalupé

MS, 1. a 2. tfida ZS 60 min. <= 35 K&

Umite si predstavit, jaky byl zivot v malé drevéné
chaloupce? Co vse se muselo béhem dne stih-
nout? Budeme si povidat o tom, co nasi predci
jedli, jak se oblékali a jak travili spolecné vecery.
Ukazeme si vybaveni roubenky a predstavime si
kazdodenni prace od jara do zimy.

Vzdélavaci oblast pro MS:
Dité a jeho psychika, Dité a spolecnost

Vzdélavaci oblast pro zS:
Clovék a jeho svéet

Uceni muceni

3. az 6. tfida ZS 60 min. % 35 K&

Vedeéli jste, Ze povinnou skolni dochazku mame
zavedenou teprve 249 let? Co se déti dfiv ucily?
Pojdme se vratit do vyuky pred dvéma stoleti-
mi. Zaci se dfive ucili jiné miry, méli jina pravidla
a pomucky. Zvladli byste jeden den v této skole?

Vzdélavaci oblast pro ZS:
Clovék a jeho své&t, Clovék a spoleénost
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Lidové zvyky v rocnim cyklu

MS, 1. stupen ZS 60 min. <+ 35 K&

Pojdme oprasit lidové zvyky spojené s vyznam-
nymi dny v roce. Tradice se predavaji jiz po ne-
spocet generaci. BEhem roku oslavime v nasi
roubence vyznamné svatky celého roku, a to od
Masopustu po pfichod tfi krall. Pripomernme si
zvyky, aby nevymizely,a mé&jme uctu k minulosti.

Vzdélavaci oblast pro MS:
Dité a jeho psychika, Dite a spolecnost

Vzdélavaci oblast pro zS:
Clovék a jeho svéet
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Tajemstvi klasterniho pokladu

MS, 1. a 2. tfida ZS 60 min. % 35 K&

Slyseli jste legendu o polickém pokladu? Lidé
po ném dodnes patraji. Myslite, Zze ho spolecné
dokazeme vypatrat? V chodbach benediktin-
ského klastera zazijeme dobrodruzstvi pfi jeho
hledani. Budeme si vypravet i o tom, co je cen-
Néjsi nez nejtrpytivejsi zlato na svete.

Vzdélavaci oblast pro MS:
Dité a jeho psychika, Dité a spole¢nost

Vzdélavaci oblast pro Z5:
Clovék a jeho svét

Duch-dech-v zdech

7. az 9. tfida ZS, SS 60 min. <+ 35 K&

Nabozenstvi, vira a spiritualita nas provazeji od
nepameéti. Vnimame ji skrze meditace nebo rdz-
né ritualy a spatfujeme ji v bozich mukach nebo
velkolepych chramech. Jaky vyznam meéla vira
v dobé stavby benediktinského klastera a jaky
ma dnes? Pojdme zkusit zklidnit mysl| v dnesni
neklidné dobeé.

Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho sveét, Clovek a spolecnost, Umeéni a kultura
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Skapulif

3.az 6. tfida ZS$ 60 min. <+ 35 K&

Lidé jiz od pradavna verili v ochrannou moc
predmeétld a nosili je pfi sobé jako talismany.
Pojdme si jeden takovy vyrobit. Inspirujme se
tradicnimi skapuliri, které si lidé Sili a schovavali
si dovnitfr byliny a svaté obrazky, které je ochra-
novaly. Pri jeho vyrobé se zamyslime nad tim,
proti Cemu nasi predci tuto ochranu potrebova-
li a k Cemu bychom ji pouzili dnes.

Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét, Clovék a spolecnost, Uméni a kultura



Edukacni programy nabizime také pro pobocky
v Nachodé, Hronové a Pevnosti Dobrosov.

V pfipadé zajmu nas muUzete kontaktovat na
e-mailu sichanova@muzeumnachodska.cz,
pripadné na tel. 606 843 259.

Vice informaci naleznete na webovych strankach www.muzeumnachodska.cz



